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1001

dagurinn
Akall til stjornmalamanna!

Fyrsti 1001 dagurinn i lifi barna, fra getnadi til 2ja ara, leggur
grunninn ad lifsgeedum og gedheilsu &evina 4 enda. A pessu
timabili proskast tilfinningalif barna meira en 4@ nokkrum
006rum tima aevinnar en pd laera born ad finna til 6ryggis, ad
bau geti treyst félki og séu elskud. betta er undirstada pess
ad pau geti myndad jakveed tengsl vid adra og tekist a vid
askoranir lifsins. Rannséknir undanfarinna aratuga hafa
varpad ljosi & hversu alvarleg ahrif skortur & stoduleika,
umhyggju og hlyju @ medgdngu og fyrstu arin geta verid.
Pessi skortur veldur streitu sem getur haft ahrif & proska
barna og jafnvel éafturkraefar breytingar a heilastarfsemi.

Timabilid fra getnadi til tveggja dra aldurs barns er oftast
timi gledi og mikilla vidburda i lifi foreldra. Umbreyting a
hlutverkum, ny verkefni, 4dur épekktar tilfinningar og parfir
asamt nyju alagi og 66ryggi kalla pvi a fraedslu og studning
fyrir verdandi foreldra. | adgerdadaetlun stjérnvalda fra 2007
til ad styrkja stodu barna og ungmenna var sérstaklega
kvedid @ um fraedslu og radgjof fyrir foreldra fyrsta barns og
a pad ekki sidur vid nu. Samfélagsahrif 3 mannlega hegdun
og samskipti skapa parsambandi og ungboérnum breytt
skilyrdi. Med pvi ad tryggja peim 4000 bérnum sem faedast
arlega & islandi 1001 dag i 6ryggi og nand med badum
foreldrum ma treysta tengslagrunn hvers barns pannig ad
bad fai skilyrdi til ad proskast, verda heilsteypt manneskja
og virkur samfélagspegn.

Eins og fram kemur i drogum ad gedheilbrigdisstefnu
islenskra stjornvalda hafa adgerdir sem stydja foreldra i
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uppeldis og umonnunarhlutverki vidtek jakveed ahrif 3
samfélagid sem skilar sér i farsaelli skdlagdbngu og minna
brottfalli, laegri glaepationi, betri atvinnu og efnahagsstodu.
Slikar forvarnir draga ur storfelldum kostnadi samfélagsins.

Stjérnmalamenn af ollu pdélitiska litréfinu i Bretlandi hafa
1atid til sin taka & pessu svidi med stefnuyfirlysingu um 1001
dag i lifi hvers barns par sem 16g6 er dhersla 4 ad tryggja
Ollum bérnum heilbrigt upphaf i lifinu.

Vid skorum a islenska pingmenn ad taka breska kollega til
fyrirmyndar og fjarfesta i fyrsta 1001 degi i lifi barna.
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